




解除“35岁职场生死线”禁锢

近期，四川眉山、遂宁等地“破局”，将事业单位本

科学历报考年龄放宽至38周岁；更早之前，山东、贵州

等地已迈出更大步子，部分岗位年龄限制直接松绑至45

周岁。2024年以来，这场席卷多地的事业单位招聘年龄

调整潮，正一点点解除“35岁职场生死线”的禁锢。

“35岁门槛”早已与当下劳动力市场现实严重脱节。

中央财经大学人力资本与劳动经济研究中心发布的数据

显示，我国劳动力人口平均年龄已达39.72岁，35岁以

上就业人口占比更是高达67.1%。此前“一刀切”的年

龄限制，无疑让大量正值盛年的人才被挡在门外，造成

了宝贵人力资源的闲置与浪费。

事业单位率先“破冰”，具有关键的示范意义。作

为就业市场的“风向标”，其政策调整可以倒逼整个社

会用人观念的转型。以广东省事业单位统考为例，2024

年35至40岁考生占比从3.2%跃升至8.5%，医疗卫生

岗位大龄考生报名数更是暴涨217%——这些数据清晰

印证了大龄人才市场的巨大供需空间，也说明“看能力

不看年龄”的招聘导向，既符合用人单位需求，也顺应

求职者期待，与国家消除年龄歧视、促进高质量充分就

业的政策导向高度契合。

当然，解除年龄禁锢不能止步于“松绑”，还需持

续发力、补齐短板。未来，还需进一步建立以技能、绩

效为核心的客观评价体系，扫清大龄员工晋升路上的隐

形障碍，真正让年龄让位于能力，让每个年龄段的劳动

者都有公平竞争的机会、向上发展的空间。

（摘自中国经济网 《解除禁锢，让人才不被年龄

定义》）
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前三季度国民经济主要数据发布

10月20日，国家统计局发布2025年前三季度国

民经济运行情况。数据显示，前三季度，国内生产总

值（GDP）同比增长5.2%，其中三季度GDP同比增

长4.8%。经济运行持续保持总体平稳、稳中有进发

展态势。

东方金诚首席宏观分析师王青认为，整体上看，

宏观经济延续去年四季度以来的偏强增长态势，经济

增速达到5.2%，高于年初制定的“5.0%左右”的增

长目标，代表新质生产力发展的高技术制造业等领域

保持较快增长。背后是外贸企业积极应对外部波动，

出口增速不降反升，国内稳增长政策发力显效，内需

对经济增长的拉动力增强。预计在稳增长政策发力带

动下，四季度GDP增速有望达到4.7%左右，进而顺

利完成今年“5.0%左右”的经济增长目标。

（摘自每日经济新闻）

中国宏观经济研究院经济研究所形势分析预测研

究室主任刘雪燕表示，前三季度，工业机器人产量增

长近30%，无人机制造销售收入增长接近70%，这

清晰地表明人工智能正在与传统产业深度融合，催生

出新的产品和新的业态，形成新的经济增长点。

（摘自央视新闻）

国务院发展研究中心宏观经济研究部研究员张立

群表示，前三季度，我国经济顶住内外压力，总体保

持平稳增长，成绩来之不易。四季度，要持续加大宏

观经济政策逆周期调节力度，特别是要通过政府公共

产品投资，增加企业订单，带动企业生产投资恢复，

就业形势好转，居民消费回暖。

（摘自新华社）

国际金价大幅波动

今年以来国际金价上涨幅度已超50%，近期国际

期货黄金和现货黄金一度突破每盎司4000美元关口，

并围绕4000美元大幅波动。国际金价上涨的原因是

什么？未来又会如何走向？

北京师范大学教授、经济学专家万喆认为，当市

场对传统避险工具美元美债的信任产生动摇时，黄金

定价的逻辑转向了信用驱动，意味着风险定价范式在

转换，传统金融资产定价模型正面临失效的风险。地

缘政治风险溢价正在重塑资产估值体系。中东局势、

欧洲边境等一些常态化的危机，使得黄金的避险属性

被重新定价，也意味着财富分配格局的再平衡。

（摘自央视新闻）

中国银行研究院主管王有鑫表示，黄金价格大幅

上涨，主要驱动因素是避险和交易资金的持续流入。9

月美联储再度进入降息通道为黄金价格上涨提供了良好

的流动性环境，打开了上涨空间，全球多重风险因素或

事件的出现则为黄金价格突破关键点位提供了契机。未

来黄金价格仍主要受全球流动性宽松情况、避险情绪以

及央行购金等因素影响，大概率仍将上涨。

（摘自中国新闻网）

桥水基金创始人达利欧表示，现在就像20世纪70年

代，投资者应该比平常持有更多的黄金。即使黄金价格已

飙升至历史新高，投资者仍应将其投资组合中多达15%

的资产配置在黄金上。黄金无疑比美元更具避险属性。

（摘自新浪财经）
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全国全国

湖南坚持实施扩大内需战略，出台系列促

消费、稳投资政策措施，精心组织北斗峰会、

旅发大会、“湘超”等系列重大活动，内需对

经济增长的拉动作用持续增强。2025年前三

季度，全省社会消费品零售总额同比增长

5.5%、比全国高1.0个百分点，带动全省批

发零售业增加值增长6.7%、比全国高1.1个

百分点，拉动经济增长0.7个百分点。

河南聚焦构建现代化产业体系，持续加大

对重点产业链群的投资力度，一批延链补链强

链的标志性项目相继落地，为全省投资增长提

供了有力支撑。2025年前三季度，全省重点

产业链群投资同比增长18.9%，拉动全部投

资增长4.7个百分点。其中，新能源汽车、先

进计算、机器人和数控机床、超硬材料等20

个重点产业链投资均实现两位数增长。

宏观视角 MACROECONOMIC OBSERVATION 数字快报

2025年以来，我国煤炭行业积极推动先

进产能有序释放，煤炭供应保持平稳，煤炭在

能源保障中的“压舱石”作用充分彰显。前三

季度，规模以上工业原煤产量35.7亿吨，同

比增长2.0%。

北京积极培育产业新优势，有力推动结构

升级、质效提升，为经济发展积蓄了新动能。

2025年前三季度，全市规模以上工业战略性

新兴产业增加值增长17.9%，占全市规模以上

工业增加值的比重比上年同期提高4.6个百分

点，锂离子电池、新能源汽车等高新技术产品

产量均成倍增长。

35.7亿吨

四川

2025年前三季度，在以旧换新政策加力扩

围带动下，四川相关商品销售持续向好。全省限

额以上单位汽车类零售额同比增长8.0%，增速

较上半年加快5.3个百分点，尤其是8月和9月

当月显著改善，分别增长21.2%、28.3%；通讯

器材类增长54.3%，增速较上半年加快3.5个百

分点；家用电器和音像器材类增长11.3%。

54.3%

5.5%

甘孜州聚焦信息服务、研发设计等关键领

域，统筹推进文化、卫生、体育、养老等社会事

业建设，以一批重点民生项目为抓手，带动高技

术产业和民生领域投资持续增长。2025年1—9

月，全州高技术产业投资同比增长22.3%，占固

定资产投资（不含农户）的比重为2.9%，较去

年同期提升0.6个百分点；民生及社会事业投资

同比增长6.9%，占固定资产投资（不含农户）

的比重为7%，较去年同期提升0.7个百分点。

22.3%

18.9%
17.9%
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